Steinmthle

—==-_ Schule & Internat

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Vollkost Vegetarische Kost

Kartoffelgulasch
mit Salat aus der
Theke

Gulasch vom Schwein
mit Salzkartoffeln und Salat

Gebackener Hirtenkase
mit Tomatensugo
Spaghetti und Salat

Hahnchen Saltimbocca
mit Tomatensugo
Spaghetti und Salat (wg)

Frihlingsrolle

mit SiiR-Saurer-SofRe und mit Sparael
Salat (wg,e) parg
Dinkel-Gemiise-Bratling

Putensteak mit RahmsoRe mit Rahmsofe

Spatzle und Erbsen-Mohren-
Gemiise (wg,m,e) Theke (wg,e,m)
Gemiisefrikadelle
mit Remoulade
Bratkartoffeln und
Salat (m,e,wg)

Fischfrikadelle mit Remoulade
Bratkartoffeln und Salat (m,e,wg)

Nur Friihstiick

Abendessen

Kartoffel-Gemiise-Gratin

und Salat aus der

Dessert

Gotter-
speise

Creme-
Dessert

Gemischtes

Obst

Erdbeer-
Joghurt

Kuchen-
Dessert

X

Schule + Essen = Note B0,

DGE (Deutsche Gesellschaft fiir

- o L Dessert 2
Ernahrung) zertifizierte Mentilinie
Kartoffelgulasch i
mit Salat aus der Gottser;ise
Theke P
Gebackener Hirtenkase
mit Tomatensugo Apfel
Spaghetti und Salat
Fruhlingsrolle
mit SuR- Banane
Saurer-Sofle und Salat
(wg,e)
Putensteak mit Rahmsofle
Spatzle und Erdbeer-
Erbsen-Moéhren-Gemiise Joghurt
(wg, m, e)
Fischfrikadelle mit
Remoulade Bratkartoffeln Birne

und Salat (m,e,wg)

Zusatzstoffe und Allergene Kennzeichnung kénnen auf Nachfrage eingesehen oder beim Personal erfragt werden. Anderungen vorbehalten.

Nudeltheke

Salattheke



	Wöchentlicher Essensplan

