
 Menüplan 22.10.-28.10.

 Vollkost Vegetarische Kost Dessert Dessert 2 Nudeltheke Salattheke

Montag Kiwi Nudeltheke Salattheke

Dienstag Nudeltheke Salattheke

Mittwoch Banane Nudeltheke Salattheke

Donnerstag Eis Orange Nudeltheke Salattheke

Freitag Birne Nudeltheke Salattheke

Samstag Frei Zu Salattheke

Sonntag Geschlossen Keiner da Salattheke

Zusatzstoffe und Allergene Kennzeichnung können auf Nachfrage eingesehen oder beim Personal erfragt werden

DGE (Deutsche Gesellschaft für 
Ernährung) zertifizierte Menülinie

Schweinebraten mit Majoranjus 
Semmelknödel und Salat (m,e,g)

Semmelknödel mit 
Rahmschwammerl und 

Salat (m,e,g)

Haselnuss-
creme 

Semmelknödel mit 
Rahmschwammerl und 

Salat (m,e,g)

Frikadellen mit Pfeffersoße 
Kartoffelgratin und 

Möhrengemüse

Armer Ritter mit 
Vanillesoße und 
Salatvorspeise

Mandarinen-
Quark

Vollkornnudeln mit 
Pilzrahmsoße und Salat 

(m,g)

Mandarinen-
Quark

Rahmspinat mit Rührei     
Salzkartoffeln und Salat (m,e)

Blattspinat mit Rührei     
Salzkartoffeln und Salat 

(m,e)

Gemischtes 
Obst

Blattspinat mit Rührei     
Salzkartoffeln und Salat 

(m,e)

Putengeschnetzeltes mit Reis 
und Mischgemüse (m)

Kohlrabi-Saltimbocca mit 
Tomatensoße und Reis

Putengeschnetzeltes mit 
Reis und Mischgemüse (m)

Bachforelle mit Kartoffelsalat  
und Salat aus der Theke (e)

Melanzane                           
      mit Salat aus der 

Theke (m)

Kuchendesser
t

Bachforelle mit 
Kartoffelsalat  und Salat 

aus der Theke (e)


	Wöchentlicher Essensplan

